
Eneagrama: búsqueda del Ser

Cada uno busca al Ser donde cree que está

 

En el fondo de la neurosis está el vacío y
el horror al vacío. El ego es una red, una
relación con el mundo pero en su centro
está vacío, no tiene ser, es insustancial.
Por eso cuanto más se busca el yo menos se
lo encuentra. Es la confusión entre ser y
ego. Uno se rodea de sustitutos del ser y
logicamente las pasiones nunca se
satisfacen. Es el cuento de Nasrudín de
buscar la llave donde no se ha perdido. La
cuestión es acostumbrarse a estar vacío
porque en ese vacío resuena el todo.

 

1 lo busca en el acto correcto.

tener razón

 

2 lo busca dando amor.

ser amado

 

3 lo busca en la excelencia, en las
cualidades.

ser aceptado y valorado

 

4 lo busca en el amor recibido.

comprenderse a sí mismo
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5 lo busca en el conocimiento.

comprender el mundo

 

6 lo busca en la seguridad.

sentirse consciente y seguro de sí mismo

 

7 lo busca cumpliendo los deseos.

vivir satisfecho

 

8 lo busca en el poder.

confiar

 

9 lo busca en la armonía.

unión con el otro

 

 


